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Fundamentos de la 
Evaluación/Pruebas del Moho 

Instructor / Desarrollador del Curso:

Dr. Gary Rosen, Contratista de Inmuebles en Florida;  
Lic. Evaluador y Remediador de Moho en Florida; 
Ajustador de Seguros Independiente en Florida. 
Bachillerato en Química, Universidad de Florida
Doctorado en Bioquimica, UCLA
gary@mold-free.org
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Inspecciones Inmobiliarias Complicadas

Debido a que los 
vendedores a menudo 
cubren/ pintan sobre 
moho y luego mienten 
en la declaración 
(disclosure ) del 
vendedor, las 
inspecciones de bienes 
raíces pueden ser 
complicadas. 

Mucho más 
complicadas que 
otros tipos de 
inspecciones .
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El Moho Oculto y sus Riesgos

Los Evaluadores de Moho de Florida DEBEN tener Un Seguro de 
Errores y Omisiones ( E&O de $1M.) 

Los Inspectores de Vivienda no tienen ningún requisito para E&O y 
solo están obligados a tener $300K de GL( responsablilidad
general ).

Los Inspectores de Vivienda que obtienen sus licencias de 
Evaluadores de Moho (y meten la pata) ahora son vistos como 
objetivos, porque tienen una gran cantidad de seguro .

¿Qué es un error? ¿Qué se considera una Omisión en una 
inspección de moho ?
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¿Hay Moho o No Debajo del Tocador ?

Å¿Hay o no hay moho bajo un tocador de 
baño?  ¿Recomienda la sustitución del 
tocador del baño que muestra un poco 
de delaminación debido a la expansión 
de la madera prensada ?

Å¿Y qué hay de los caros gabinetes de 
cocina que muestran un poco de 
delaminación? ¿Es este un desgaste 
normal o no? ¿Los descartamos o los 
dejamos ?

Å˿̠ ̡̦̖̖̕ ̡̤̞̝̖̞̖̟̥̖̚ ̖̣̔̕̚ б̙̪̒ ̢̦̖ 
reemplazar" cada vez que vea gabinetes 
que no estén en perfecto estado o tengan 
algo de desgaste . 

ÅPara una inspección Inmobiliaria: ¿Cómo 
se protege de una reclamación en la que 
no notó problemas en una cocina de 
$50K y ahora el comprador quiere que 
usted pague para reemplazarla (y 
demanda su póliza de E&O )?

Delaminación.  ¿Desgaste normal o 
quitar y desechar?
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¿Hay o No Hay Moho Bajo el Tocador ?

ÅQuiere hacer lo correcto, pero tampoco quiere ser considerado 
alguien que echa a perder un buen trato perdiendo así su 
oportunidad de conseguir algún otro trabajo con el Agente 
Inmobiliario ®.

Å¿Qué determina si el daño del tocador necesita reemplazo o 
simplemente se debe al desgaste a largo plazo ?

Å¿Qué tal si determinamos si hay o no hay moho debajo del gabinete/ 
tocador ?
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Inspeccionando para B.R . Sin Inspecciones Intrusivas
Å Inspeccionar el moho como parte de una transacción de bienes 

raíces NO es lo mismo que hacer una evaluación de moho después 
de una fuga de agua donde la ubicación y la evidencia de daño por 
moho puede ser obvia .

ÅDespués de la fuga de agua, si es necesario, puede quitar los zócalos, 
esquineras, y / o retirar la alfombra, porque ya están dañados .

ÅNo se puede hacer eso en las transacciones inmobiliarias.

ÅEn las transacciones inmobiliarias, [generalmente] no puede realizar 
inspecciones intrusivas... ¿o si?  Y si no puede o no quiere ... ¿cuáles 
son sus opciones ?

Sólo una inspección intrusiva encontrará este moho detrás de los zócalos.
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¿Cómo з˟

Å Cómo... protegerse de la responsabilidad y mantener contentos a 
los clientes .

Å Cómo... lidiar con el moho oculto en las paredes y debajo de los 
gabinetes, así como los olores relacionados con el moho en el 
aire acondicionado y sus conductos, sin inspecciones intrusivas .

Å Cómo hacer más pruebas y hacer más $$.

Å Esa es la agenda de hoy .  

Å ¡Empecemos !
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ELEVADO O NO 
ELEVADO
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¿Elevado o No Elevado?

Å El aire contiene una mezcla variable de esporas de moho .

Å Ni un solo organismo .
Å Algunas muertas, algunas vivas/viables .
Å La interpretación puede ser compleja .

ÅLa sensibilidad y la respuesta humana varían mucho .
ÅNo hay información sobre niveles/respuestas relacionada con los 

datos de pruebas al aire y la salud .
ÅNO hay directrices federales o estatales (criterios numéricos) en 

cuanto a lo que es un nivel seguro o aceptable de moho en el aire 
interior . 

ÅNO hay directrices federales o estatales en cuanto a lo que 
significan los Niveles de Moho Elevados o No Elevados en el aire .

ÅEl moho está en todas partes, tanto por dentro como por fuera. 
¿Cómo se determina que hay un problema de crecimiento de
moho ?
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No Hay Criterios Numéricos para Interpretar 
los Resultados del Moho
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˷̝̠̤̠̗̚Ί̒ ̖̕ ̝̤̒ ̣̦̖̤́̓̒˟ ˿̠ ̕Ά ̤̦ б̡̟̀̚̚Β̟в˟
ÅPreferimos dejar que el laboratorio tome la 

determinación en cuanto a si está elevado o 
no. Es mucho más fácil, más seguro, más 
profesional y, en general, es mejor de esa 
manera .  

ÅMejor no ser el portador de malas noticias si, 
por ejemplo, hay moho debajo de los 
gabinetes de cocina en una inspección 
inmobiliaria y necesitarán ser 
reemplazados.

ÅEs mejor confiar en la interpretación del 
laboratorio de los resultados de las pruebas 
que indican Moho Elevado en lugar de 
darles su "opinión" de que parece haber 
daños en el gabinete que parecen no ser 
causados por simple desgaste normal . 

ÅMejor afirmar que: "Un laboratorio 
independiente determinará si está Elevado 
̠ ˿̠б˟ ̟̆̒ ̧̖̫ ̞͵̤˝ ̤̦̖̟̒ ̞̦̪ ̡̣̠̗̖̤̠̟̝̒̚.
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Laboratorio independiente determinando el resultado. 
Muy profesional .

En nuestra experiencia, el hecho de que el laboratorio independiente tome la 
determinación en cuanto a si está Elevado o No,  se considera algo muy profesional.
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Es Mejor Mantener Bajos los Precios de las Pruebas
Y Recomendar Muchas 

ÅLe recomendamos que realice más 
pruebas en lugar de menos .

ÅMantenga los precios por unidad 
bajos en las muestras de aire e 
hisopos .

ÅCuanto más pruebas mejor, en 
términos de ayudar a encontrar 
problemas de moho y protegerlo de 
la responsabilidad .

ÅSi una muestra de trampa de 
esporas cuesta $25 y usted cobra 
$75 usted ganará $50 por muestra .

ÅSi toma 5 muestras a $75 cada una, 
gana $250 (en lugar de 2 muestras a 
$100 cada una). Tendrá una buena 
ganancia y no rompe el cochinito .  

Å ¡No se puede revisar eficazmente 
una casa tomando sólo 2 muestras 
de aire !
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Por qué no sugerir з
Å¿Por qué no sugiere?:
ÅUna muestra de aire por cada 1000 pies cuadrados de la casa.
ÅMás una muestra debajo de los gabinetes de cocina.
ÅUn control externo.

ÅPara una casa típica de 3000 pies cuadrados, debe haber un mínimo 
de 5 muestras de aire. 

Å¿Alguna vez necesita tomar un hisopo?  ¿Qué prueba eso? Ese moho 
obvio, ¡es moho! 

ÅSugerimos reemplazar la muestra de superficie por una muestra de 
aire. (Nota: Para una inspección de reclamo de seguro siempre 
tomamos una muestra de superficie de moho obvio que pruebe que el 
moho es moho, para asegurar la necesidad de la corrección de 
moho .)
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MUESTREO DE AIRE Y 
SUPERFICIE PARA ESPORAS 
TOTALES (TANTO MUERTAS 

COMO VIVAS )
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Prueba de Trampas de Esporas para Esporas Totales. 
Tanto Muertas como Vivas/Viables .

Los mohos se reproducen produciendo un gran número 
de esporas. Estas son diminutas (2 - 10 micras ).

Las esporas están frescas/vivas (viables) y listas para germinar 
(comenzar a crecer) una vez que aterrizan en una fuente de 
alimentos húmedos como paneles de yeso húmedos o gabinetes 
o polvo húmedo en muebles, zócalos o puertas .

O pueden ser viejas/muertas (no viables ).

Tanto las esporas vivas como las muertas pueden producir 
irritación y, potencialmente, enfermedades . 

Pruebas de aire con trampa de esporas, pruebas de esporas 
viables y no viables (totales) en el aire . 
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ÅLos mohos secos producen 
esporas pequeñas hidrofóbicas 
(secas) y ligeras que están 
adaptadas para dispersarse en el 
viento y pueden permanecer en el 
aire durante largos períodos de 
tiempo .

ÅSe encuentran tanto en el aire 
como en el polvo asentado .  

ÅEstas son esporas frágiles, de color 
claro y "piel delgada" que tienen 
una vida útil limitada y se dañan 
fácilmente con la luz UV en el aire 
exterior .

ÅEl Penicillium y el Aspergillus son 
ejemplos de este tipo de mohos .

Esporas de Moho Mohos Secos
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Esporas de Moho Mohos Húmedos

ÅLas esporas de mohos húmedos son 
más grandes/más pesadas,
tienen superficies viscosas/húmedas. 
Se encuentran en los suelos,
en la tierra, en los polvos de la casa. 
Rara vez se encuentra en el aire . 

ÅSe dispersan más fácilmente cuando 
una casa u oficina está inundada . 

ÅAlgunas tienen las paredes celulares 
gruesas y están pigmentadas con 
tonos oscuros, proporcionando 
resistencia al daño por la radiación 
UV, y tienen larga vida . 

ÅEl Stachybotrys , que se muestra a la 
derecha, es un ejemplo de un moho 
húmedo de piel gruesa, de color 
negro, con esporas que pueden 
permanecer viables durante 
décadas .
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Esporas en el Exterior

ÅLos basidiosporos , tizne, 
mixomicitos (mohos de baba) 
y óxidos son todos del aire 
exterior. No crecen en los 
interiores .

ÅSi estos se encuentran en 
concentraciones significativas 
en el aire interior, entonces 
había una puerta o ventana 
abiertas ,

Åo no hay filtro de aire, o el que 
está colocado en el aire 
acondicionado es de mala 
calidad, o la casa está sucia .

Basidiospores

Penicillium Aspergillus 27 601 100 22 490 38 846 91

Smuts,myxomycetes 4 89 9

Unidentified Spores

Moho de Baba
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Pruebas de Trampas de Esporas con AOC
Å Los tipos y el número de esporas de moho 

en el aire se determinan tomando 
muestras de aire .

Å Los evaluadores de moho miden las 
esporas "totales" en el aire (vivas y 
muertas) utilizando trampas de esporas 
(casetes de muestreo de aire, por ejemplo, 
los Air - O- Cells .) 

Å Las esporas se pueden liberar como 
esporas individuales o en grupo, haciendo 
que la interpretación del muestreo de aire 
sea un poco complicada .

Å Dado que las pruebas de esporas no 
pueden distinguir las esporas 
vivas/frescas/nuevas de las viejas esporas 
muertas, no distingue si las esporas son de 
un evento/fuga de agua real/reciente o son 
esporas de fondo/antiguas o son esporas 
de fondo .

Cartucho/casetede 
muestrade aire de la 

marcaAir-O-Cell.
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Pruebas de Trampas de Esporas con AOC

Å El muestreo de la trampa de esporas recoge las esporas del moho 
del aire en pequeños portaobjetos pegajosos colocados dentro del 
casete de muestreo de aire .

Å Los portaobjetos se retiran en el laboratorio y se analizan mediante 
el Examen Microscópico Directo (EMD por sus siglas en inglés).

Å Una vez más, el EMD no puede distinguir a las esporas muertas de 
las vivas. No se pueden distinguir las nuevas esporas frescas de 
las esporas antiguas/de fondo .
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Principio de Operación del AOC

Polvo, 
Suciedad y 

Esporas 
entran aquí

Pequeño portaobjeto 
cubierto con gel 

transparente 
pegajoso que recoge 

partículas del aire
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Muestra de Trampa de Esporas ЬCómo Funciona
ÅEl laboratorio elimina el portaobjetos  y luego, usando el Examen 

Microscópico Directo, identifica y cuenta los diferentes tipos de esporas 
de moho (vivas y muertas) con base en: 
Å Las características únicas de la superficie de las esporas
Å Tamaño, forma y color de la espora

ÅEl EMD no puede distinguir las esporas pequeñas (en el rango de 2 - 3 
micras) entre sí, las cuales se agrupan y se reconocen como tipo 
Penicillium/Aspergillus (Tipo Pen/ Asp ). ¿Por qué?

ÅDebido a que, típicamente, el moho predominante en este rango de 
tamaño de 2 - 3 micras es Pen/ Asp , pero puede no haber Pen ni Asp ... 
podría ser otro pequeño moho, como el Trichoderma .
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Å Los casetes de gran volumen, como el Air - O- Cell, toman 
grandes cantidades de aire ... el muestreo se realiza a un 
flujo de 15 litros por minuto ( lpm ) .

Å Los casetes de menor volumen muestrean a 5 lpm . El 
tamaño de la muestra es 1/3 el tamaño del AOC. 1/3 de la 
precisión para el mismo tiempo de muestreo .

ÅA los laboratorios les encantan los Z5 porque el análisis les 
lleva 1/3 del tiempo y el esfuerzo. Más rentable que analizar 
AOC.

Å ¡Pero!  Los Z5 son definidos por el fabricante como: "Una 
herramienta rentable de cribado de mohos de primera 
línea que recoge el moho de manera eficiente y confiable y 
permite un análisis de laboratorio simple в˟

Å Los evaluadores de mohos no deben utilizar un casete de 
muestreo que se considere una herramienta de cribado de 
primera línea sólo porque sea más simple (menos costoso) 
para el análisis de laboratorio .

Å Los laboratorios generalmente no cobran más por analizar 
los AOC, que ofrecen 3 veces la precisión de los Z5 .

Å Los evaluadores de mohos solo deben hacer muestreos de 
alto volumen (AOC ).

Volumen Alto vs Volumen Bajo
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Bomba de Muestreo de Aire de Alto Volumen
ÅBomba de muestreo de trampa de 

esporas accionada por batería con 
calibración incorporada (flecha amarilla.)  
La flecha azul apunta al cartucho de 
muestreo de aire. La flecha roja apunta al 
temporizador .

ÅEste tipo de bomba tiene una batería
potente y es muy estable . Rara vez
necesita una juste . Debería colocarse en el 
piso .

ÅDebido a que tiene un temporizador de 
cuenta regresiva, puede tomar más 
muestras de manera eficiente, ya que 
puede continuar la inspección mientras 
las toma .

ÅDebido a que tiene una batería, no es 
necesario localizarla cerca de una toma 
de corriente o tener un cable de extensión .

ÅCara, pero vale la pena.  La bomba de 
muestreo para los profesionales .

Bomba ZefonZ-Lite. La 
elección de los 
profesionales.
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ÅLa mayoría de los evaluadores toman muestras de aire a niveles 
elevados ... no a nivel del suelo .

Å¿Por qué? Porque copian a higienistas que toman muestras de aire 
que tratan de determinar la cantidad de exposición, que es, por 
supuesto, la cantidad que se respira. Así que los higienistas recogen 
muestras más  o menos a nivel de cara/boca . 

ÅDado que las esporas de moho tienen peso y se asientan, los niveles 
de esporas serán más altos a nivel del piso que en niveles elevados . 

ÅTomamos muestras de aire a nivel del piso para proporcionar un 
escenario de prueba más riguroso .

¿Dónde Tomar la Muestra de Aire ?

La mayoría de los evaluadores de moho 
toman muestras de aire a niveles elevados y 

no niveles de piso.  por qué?
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Directrices de Muestreo para Air - O- Cells

ÅEl tiempo de muestreo depende de la densidad de partículas 
[polvo/suciedad] en el medio ambiente . 

ÅEs importante no sobrecargar la muestra con polvo/suciedad, de lo 
contrario será imposible evaluar los tipos de esporas, polen y 
partículas que están presentes . 
Å Entornos más limpios: Pruebas durante más tiempo .
Å Entornos sucios/polvosos: Pruebas más cortas .
Å Muestreo más cercano al suelo: Pruebas más cortas .
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Å¿Inspección inicial o verificación posterior a la corrección? No 
dice.

Å¿Qué es una oficina normal? ¿Qué hay de los hogares? No dice.
Å¿Sopladores / depuradores de aire encendidos o apagados? No 

dice.
Å¿Aire acondicionado encendido o apagado? No dice.
Å¿Actividad reciente que haya agitado el polvo? No dice.

Tiempo de Muestreo Recomendado por el 
Laboratorio Principal a 15 lpm

Condiciones ambientales
Tiempo de muestreo 

recomendado a 15 litros por 
minuto

Cavidades en las paredes 1 minuto

Partículas polvorientas, sucias y visibles en el aire 3 minutos

Oficina normal 5 minutos

Zonas interiores muy limpias 10 minutos
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ÅMuestreamos 3 minutos para la inspección inicial y 3 minutos 
para la verificación posterior a la corrección ( PRV), ambos a 15 
litros por minuto ( lpm ). Un período bastante corto .

Å¿Por qué? Nunca se sabe realmente cuánto polvo / suciedad 
está en el aire y probamos a nivel del piso .

ÅLas pruebas más largas pueden sobrecargar el portaobjetos 
con polvo/suciedad, lo que hace imposible que el laboratorio 
lea con precisión . 

ÅMuestreamos 30'' debajo de los gabinetes. (No probamos dentro 
de las paredes .)

ÅMuestreamos con los depuradores y el aire acondicionado 
encendidos porque el flujo de aire eleva el recuento de esporas 
y es la forma más conservadora de hacerlo .

ÅNo hay reglas inflexibles .

Para las Trampas de Esporas з



Copyright© 2019 by Gary Rosen, PhD. & National Association of Environmentally Responsible Mold Contractors 3030

ÅMuestreamos 3 minutos para la inspección inicial y 3 
minutos para la verificación posterior a la corrección 
(PRV), ambos a 15 litros por minuto ( lpm ). Un período 
bastante corto .

Para las Trampas de Esporas з

Condicionesambientales
Tiempo de muestreo 

recomendado a 15 1 litros por 
minuto

Cavidadesen la pared 1 minuto

Partículas polvorientas, sucias y visibles en el aire 3 minutos

Oficinanormal 5 minutos

Zonas interioresmuylimpias 10 minutos
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ÅMuestreamos 3 minutos para la inspección inicial y 3 minutos para la 
verificación posterior a la corrección ( PRV) porque ... nunca se sabe 
realmente cuánto polvo hay en el aire y no querrá sobrecargar el 
portaobjetos con polvo / suciedad haciendo que resulte difícil para el 
laboratorio leer la muestra .

ÅPero también, cuando se recogen muestras utilizando un casete de 
alto volumen de 15 litros por minuto ( lpm ), se justifica un tiempo de 
muestreo más corto frente a un casete de bajo volumen (Z5) porque 
está tomando una muestra de 3 veces su tamaño .

ÅEl muestreo de 3 minutos frente a uno de 5 - 10 minutos le permite 
tomar muestras adicionales. Tomar muestras adicionales significa 
más $$.

Más Rápido: Mejor. ¡El Tiempo es Dinero !
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Recomendaciones para Duplicados

Para evaluaciones críticas, se recomienda duplicar las 
muestras de aire exterior.

Misma ubicación. Misma duración. ¿Por qué ?

Para responder preguntas sobre la variación natural (precisión) 
de la colección de trampas de esporas .

Recoger muestras de aire no es una ciencia precisa.  Hay una 
variación normal, especialmente cuando el recuento de 
esporas es bajo .

¿Dos muestras que están dentro del 50% entre sí son diferentes?  
Vea la siguiente página donde tomamos 4 muestras idénticas, 
al mismo tiempo, en el mismo lugar y con exactamente el 
mismo equipo .
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Pruebas de Aire en Cuadruplicado. 
Eche un Vistazo a la Enorme Variación .

Cuatro muestras. Condiciones idénticas a la misma hora, en el mismo lugar y con el mismo 
equipo.  Siempre hay una variación enorme cuando el tamaño de la muestra es pequeño.  

¿Y qué? Lo único importante aquí es que, claramente, no hay mucho, y tampoco hay moho 
tóxico Stachybotrys. 
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Pruebas de Aire en Cuadruplicado. 
Eche un Vistazo a la Enorme Variación

ÅEl muestreo de trampa de esporas de moho (aire) es cuantitativo, 
pero no es una ciencia precisa .  

ÅHay variación aleatoria. Considere que los resultados de las 
pruebas a menudo pueden variar en +/ - 50%, o más .

ÅNo tome conclusiones basadas en pequeñas variaciones en los 
resultados de las pruebas .

Bomba de muestreo accionada. Eso significa un cable y otras molestias.  No tiene un 
ǘŜƳǇƻǊƛȊŀŘƻǊ ŘŜ ŎǳŜƴǘŀ ǊŜƎǊŜǎƛǾŀΣ ȅ Ŝǎƻ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀ ǇŜǊŘŜǊ Ŝƭ ǘƛŜƳǇƻΦ άhōǘƛŜƴŜ ƭƻ ǉǳŜ ǇŀƎŀέΦ
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Muestreo de Superficie para Esporas Totales

ÅLos evaluadores de moho 
realizan muestreo de superficie 
para esporas totales (muertas 
+ vivas) .

ÅAnalizadas por EMD.

ÅCintas adhesivas, portaobjetos 
flexibles para microscopios e 
hisopos .

ÅO muestras a granel de 
paneles de yeso en una bolsa 
de cierre tipo ziplock .

ÅLos hisopos son los más 
populares.

ÅEl muestreo de superficie no es 
cuantitativo. El laboratorio 
puede darle un número, pero 
no es confiable .  

Surface sampling 
with flexible slide.Muestreo de superficie con 
portaobjetos flexible.

Pruebasen superficiecon 
hisopo. 
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Ejemplos de Resultados de Muestras de Superficie

Å 3 diferentestécnicasde muestreode superficiedando3 respuestascompletamente
diferentes.  

Å El muestreo de superficies (a diferencia de las trampas de esporas) no es de ninguna 
manera cuantitativo.

ÅtŜǊƻ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ŜƴŦƻǉǳŜǎ ŀǊǊƻƧŀǊƻƴ άLƴǳǎǳŀƭέΣ όǉǳŜ Ŝǎ Ŝƭ ǘŞǊƳƛƴƻ ŘŜ ƭƻǎ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƻǎ 
profesionales para indicar Elevado al realizar pruebas de superficie.)

Å
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Trampas para Esporas , Pros y Contras

Å Los portaobjetos de las trampas de esporas son analizadas por el 
Examen Microscópico Directo (EMD).

ÅSin embargo, algunos de los tipos de moho producen esporas que son 
tan similares que no se pueden distinguir solo por análisis visual y, por lo 
tanto, se agrupan, como el Aspergillus/ Penicillium . 

ÅEl análisis de los portaobjetos de las trampas de esporas puede 
proporcionar resultados rápidamente, porque las muestras no requieren 
el cultivo o el crecimiento de las esporas fúngicas . 

ÅSin embargo, el EMD no puede distinguir las esporas muertas de las 
esporas vivas .  

ÅComo resultado, el muestreo de trampas de esporas (que son 
analizadas por EMD) no ayudan a determinar si las esporas son nuevas 
/frescas, de una fuente interior activa /real, o son viejas, están muertas o 
son de fondo, tal vez del aire exterior, lo que podría significar que pueden 
ser esporas que tienen miles de años .

ÅPara el PRV, eso  no nos importa. Sólo importa que ya no haya moho .

ÅPara el muestreo de inspección inicial siempre se utiliza la trampa de 
esporas, aunque tiene sus limitaciones .
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Trampas para Esporas , Pros y Contras
ÅPara las pruebas posteriores a la verificación de la remediación: Tener 

trampas de esporas que arrojan resultados No elevados significa que el 
lugar de trabajo y las áreas circundantes se han dejado limpios y no están 
contaminados.  Interpretación simple (por así decirlo, interpretación 
limpia).

ÅPara pruebas previas a la remediación: Lo que significan los niveles 
elevados de esporas para las pruebas iniciales ( pre - remediación )  ... no 
siempre es una respuesta simple. Podría ser:

ÅAire Acondicionado o ductos sucios, 
Å Filtro del AC sucio
ÅAlfombras viejas
ÅAmontonamiento de cosas, etc. 

ÅTodos estos factores/complicaciones pueden resultar en un recuento 
elevado de esporas en una muestra de prueba inicial, pero no indican, de 
manera alguna, un problema de crecimiento de moho en interiores.  

ÅDebido a que las trampas no distinguen las viejas de las nuevas esporas, 
no ayudan a identificar que la fuente del problema es el moho real de una 
fuga actual o reciente.

ÅHacemos pruebas, pero las usamos para complementar el análisis visual.
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Muestreo de Aire Viable
(Método de Cultivo)

Es Útil para Reclamaciones 
de Seguros 
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Medios de Crecimiento/Platos de Petri de Muestreo 
de Aire Viable

ÅLos platos de Petri contienen medios de crecimiento 
en la parte inferior .

ÅAgar de Extracto de Malta (MEA), DG - 18,
Celulosa, Patata/Dextrosa (PDA) 
son medios comunes utilizados para 
el crecimiento del moho .

ÅLas esporas (tanto vivas como muertas )
se recogen en los medios de crecimiento 
utilizando una muestra de Anderson . 

ÅPor supuesto, sólo las vivas crecerán y serán contadas .

Plato de Petri con 
medio de crecimiento.

Pruebas de cultivo. Resultados visibles.
Ver es creer.



Copyright© 2019 by Gary Rosen, PhD. & National Association of Environmentally Responsible Mold Contractors 4141

Philosophy of Testing

Este método de muestreo de aire implica extender un volumen medido 
de aire sobre los medios de cultivo en los platos de Petri utilizando un 
muestreo tipo Anderson .

Muestras de Aire para el Análisis de Cultivo de Moho 
Anderson

El flujo de aire es de 28 lpm (vs. 15 utilizados en las trampas 
de esporas ).

Requiere una bomba de mayor 
capacidad que las trampas de 
esporas .

Limpiar con alcohol después de 
cada uso .

Impactor Anderson
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Los platos de Petri se envían al laboratorio donde se incuban a 
temperatura elevada durante, típicamente, 5 - 7 días .  

Muestras de Aire para el Análisis de Cultivo de Moho 
Anderson

No hay mejor método para "mostrar" un problema existente o lo 
bien que ha limpiado un problema, que con el muestreo de 
cultivos. Ver es creer .

Las esporas viables impactadas en el plato germinan y crecen. 
Los mohos/hongos se cuentan e identifican hasta el nivel de la 
especie .

Muestra de aire previa 
a la remediación

Muestra de aire posterior a 
la remediación
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ÅUna vez más, ¿esto es para la inspección inicial o la verificación 
posterior a la remediación?

Å¿Qué es una oficina normal? ¿Qué hay de los hogares? No está 
definido.

ÅSopladores / depuradores de aire, ¿encendidos o apagados? No 
está definido.

ÅAire acondicionado, ¿encendido o apagado? No está definido.

Å¿Actividad reciente que haya agitado el polvo? No se sabe.

Tiempos de Muestreo Recomendados por la 
Mayoría de Laboratorios para la muestra Anderson 

Condiciones ambientales
Tiempo de muestreo 

recomendado a 28,3 litros 
por minuto

Partículas polvorientas, sucias y visibles en el aire 1 minuto

Oficina normal 2-3 minutos

Zonas interiores muy limpias 5 minutos
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Å˾̦̖̤̥̣̖̞̠̤̒ ˣЯ ̡̣̒̒ inspeción ̟̝̔̒̚̚̚ ̪ ˣЯ ̡̣̒̒ ́̃̇ ̒ ˣ˩ lpm .

Å¿Por qué tan poco tiempo? Nunca se sabe realmente cuánto polvo 
hay en el aire y el flujo de aire es alto (28 lpm vs 15 con AOC).

Å10'' debajo de los gabinetes (No muestreamos dentro de las 
paredes.)Muestreamos con depuradores y aire acondicionado 
encendidos. 

ÅNo hay reglas inflexibles.

Para Anderson, Muestreamos з



Copyright© 2019 by Gary Rosen, PhD. & National Association of Environmentally Responsible Mold Contractors 4545

1. Los cultivos de moho determinan si las esporas 
de moho son viables (un nuevo crecimiento, 
están vivas) o están muertas (crecimiento 
antiguo ).

2. Distingue el Penicillium del Aspergillus hasta el 
nivel de especie, lo que es importante para 
determinar cuáles son los indicadores de daño 
por agua y cuáles son de fondo .

3. El cultivo de moho en un plato de Petri en 
medios de crecimiento rápido como PDA a 
temperatura elevada puede mostrar 
visualmente a los clientes el grado de 
contaminación por moho en solo 2 días .

4. Tenemos nuestra propia incubadora. 
Incubamos durante 36 horas a 95 grados. Tome 
una foto y luego envíela al laboratorio para su 
análisis .

5. NO ES CARO. Al menos en algunos laboratorios, 
el análisis de cultivo tiene el mismo precio que 
el análisis de trampas de esporas .

Beneficios del Análisis del Cultivo de Moho

Incubadora.  Incubamos 
durante 36 horas. Tome una 

foto y luego envíe al 
laboratorio para su análisis.
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ÅLa comparación del número de esporas 
viables en el área de ensayo con el 
total de esporas ( muertas+viables ) 
puede ayudar en la determinación del 
momento de un daño por agua.  ¿Por 
qué ?

ÅCuanto mayor sea la proporción de 
esporas viables contra esporas totales 
... mayor presencia de esporas más 
frescas/más nuevas. Una alta 
proporción de esporas frescas/nuevas 
contra esporas viejas/muertas 
correspondería a crecimiento de moho 
nuevo/reciente/en el interior .

ÅTales pruebas son muy útiles para 
reclamos de seguros donde la 
indicación de qué tan fresco sea el 
moho ayude a determinar la cobertura .

Beneficios del Cultivo del Moho
Determinando la Duración del Daño

La proporción de recuentos viables 
contra las trampas de esporas 

(muertas + vivas) le da una muy 
buena indicación de lo fresco / nuevo 

que es el crecimiento del moho.
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1. La mayoría de los medios de cultivo necesitan refrigeración y costosos 
envíos nocturnos. (Nunca utilizamos ningún medio de cultivo que 
requiera refrigeración o envío nocturno .)

2. Fechas de vencimiento rápidas en los medios .
3. No hay resultados de la noche a la mañana. Las muestras necesitan 

incubación . 
4. Sólo detecta esporas vivas .
5. No todos los mohos crecen en un medio de crecimiento específico. Por 

ejemplo, el Stachybotrys crece mejor en medios de celulosa y no en 
azúcar/almidón .

Desventajas del Análisis de Cultivo Fúngico
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MUESTREODE MOHO 
POR ADN/ PCR
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Desarrollado por la EPA de EE. UU. cerca del 2006. Su procedimiento se 
llama ERMIpor sus siglas en inglés.  Índice de Moho Ambiental Relativo .

El Muestreo de ADN/PCR de Moho
Detecta Fragmentos de Moho

Uno de los avances del muestreo de mohos de ADN ERMIes que 
detecta fragmentos de moho además de esporas . 

Los fragmentos de moho son invisibles en las pruebas tradicionales, pero 
son más numerosos además de representar un mayor problema de 
salud para las personas sensibles al moho que las esporas .

Por lo tanto, las pruebas de ADN que cuentan fragmentos además 
de esporas fue algo revolucionario .
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ÅEl ERMIde la EPA consiste en muestrear 36 mohos, desglosados en 
dos grupos :

ÅGrupo 1: 26 especies de mohos que representan la especie 
más asociada con ambientes dañados por el agua, pero 
ciertamente ni se acerca a todos los mohos encontrados en 
hogares dañados por el agua .

ÅGrupo 2: 10 especies que se consideran mohos comunes en 
hogares y que provienen del aire exterior. Estos no son 
indicadores de daños por agua . 

Panel de Muestreo ERMIDefinido por la EPA

Nivel de Moho 
Más Alto

Nivel de Moho 
Más Bajo
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Panel de Muestreo ERMIDefinido por la EPA
Género y Especies

Gropo1: Mohospor dañode agua Grupo 2: Mohoscomunesde interior

1) Aspergillus flavus/oryzae, 27. Acremoniumstrictum

2) Aspergillus fumigatus 28. Alternariaalternata

3) Aspergillus niger 29. Aspergillus ustus

4) Aspergillus ochraceus 30. Cladosporiumcladosporioides1

5) Aspergillus penicillioides 31. Cladosporiumcladosporioides2

6) Aspergillus restrictus 32. Cladosporiumherbarum

7) Aspergillus sclerotiorum 33. Epicoccumnigrum

8) Aspergillus sydowii 34. Mucoramphibiorum

9) Aspergillus unguis 35. Penicilliumchrysogenum

10) Aspergillus versicolor 36. Rhizopusstolonifer

11) Aureobasidiumpullulans

12) Chaetomiumglobosum

13) Cladosporiumsphaerospermum

14) Eurotium(Asp.) amstelodami

15) Paecilomycesvariotii

16) Penicilliumbrevicompactum

17) Penicilliumcorylophilum

18) Penicilliumcrustosum

19) Penicilliumpurpurogenum

20) PenicilliumSpinulosum

21) Penicilliumvariabile

22) Scopulariopsisbrevicaulis/ fusca

23) Scopulariopsischartarum

24) Stachybotryschartarum

25) Trichodermaviride

26) Wallemiasebi
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ÅLa relación entre el Grupo 1 y el Grupo 2 se puede utilizar para 
̝̤̗̣̔̒̔̒̚̚ ̦̟ ̖̟̥̠̣̟̠ ̟̥̖̣̠̣̚̚ ̠̞̠̔ б̧̖̝̖̠̒̕ ̠ ̟̠в ̖̟ ̞̠̙̠̤ 
indicadores de daños por agua.

ÅLos niveles elevados del Grupo 1 (mohos indicadores de daño por 
agua) vs mohos del Grupo 2 significan que hay /ha habido daños 
previos por agua en el hogar . 

ÅTenga en cuenta que las pruebas de ADN, al igual que las trampas 
de esporas, cuentan tanto esporas muertas como vivas y, por lo 
tanto, no pueden proporcionar información sobre el momento del 
daño causado por el agua .

Panel de Muestreo ERMIDefinido por la EPA
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ÅDesarrollado tanto para muestreo 
de aire como para muestreo de 
polvo (con hisopos o paños )

ÅPero el único enfoque de la 
mayoría de los evaluadores es el 
muestreo de polvo de ADN y no el 
muestreo de aire. ¿Por qué ? 

Å El muestreo de polvo es muy 
simple / muy fácil usando un 
hisopo o paños .

Å Tan simple que incluso puede 
ser hecho por un consumidor 
sin entrenamiento especial y 
sin equipo especial de 
muestreo de aire . 

ÅPero que sea más simple no 
significa necesariamente que sea 
mejor . 

El Enfoque Primordial del ERMI USUALMENTEes Moho en POLVO

Muestreo de superficie para 
ADN. Los hisopos y los paños 

de imán de polvo son 
populares.
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ÅEl moho en las bolsas de polvo no mide la exposición real que sucede 
por moho respiratorio . 

ÅDe hecho, las pruebas de polvo de ADN para el moho siempre 
sobreestiman en gran medida el moho en el aire, que es lo que 
representa la exposición .

ÅMuchos evaluadores de moho utilizan los valores muy altos del ADN 
del moho en el polvo como una táctica de miedo para forzar una 
remediación costosa .

El Enfoque está en el POLVO

¡AVISO!
COMPRADOR,
ESTÉ ATENTO
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ÅLas muestras de ADN ERMIcuestan aproximadamente de  $250 a $300 
cada una. No se utiliza en inspecciones para el hogar.  A menudo se 
utiliza cuando hay personas enfermas .

ÅHay varios procedimientos: ERMIy HERTSMI- 2 son los dos más 
populares .

ÅERMIes un procedimiento de 36 paneles desarrollado por la EPA para 
aire y polvo .

ÅHERTSMI- 2 es un procedimiento de 5  (costo reducido) paneles 
patentados prescritos por muchos médicos, pero es sólo para 
muestrear el polvo, no el aire .

ÅUna vez más, tenga en cuenta que el 
moho en las bolsas de polvo no mide 
la exposición real causada por el moho 
respiratorio .  Encontrar niveles elevados 
de moho en el polvo se utiliza como una 
táctica de miedo para pagar un 
tratamiento médico caro o una remediación 
del moho cuando esta, a menudo, no es necesaria.

El Enfoque está en el POLVO

¡AVISO!
COMPRADOR,
ESTÉ ATENTO
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El Enfoque está en el POLVO
ÅEncontrar moho en el polvo de ninguna manera ayuda a determinar si 

hay una exposición significativa al moho .

ÅEncontrar moho en polvo de ninguna manera ayuda a determinar la 
fuente de exposición con el fin de realizar una remediación . 

ÅSi hay moho en el polvo asentado de la casa ... limpie el polvo. Los 
Swiffers hacer un buen trabajo limpiando el polvo .

ÅDespués de eso no habrá moho en el polvo.  Esto no es una 
remediación de moho, es limpieza .

Moho en polvo. ¡No importa! Limpie el polvo. 
Cuando no hay polvo, no hay moho en el polvo. 
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PAREDES 
SOSPECHOSAS
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ÅCuando ve zócalo recién pintado en un hogar no tan nuevo, a menudo 
hay problemas de moho encubiertos .

ÅSi la habitación está alfombrada, retire la alfombra y compruebe si hay 
manchas de agua, moho o tierra de colonias de hormigas que viven 
dentro de las paredes exteriores húmedas, como se muestra arriba .  

Moho Bajo el Zocalo, Pared Interior

Zocalo recién pintado, pero una alfombra con manchas  de agua 
y tierra causada por colonias de hormigas . 
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Cuando vea pintura fresca o alfombra nueva recién 
entachuelada o manchas debajo de la alfombra, revise el 
exterior para ver si hay grietas de estuco y ventanas con fugas .

O si ve un acabado interior con paneles de yeso, o la 
pintura de pared o techo no coincide con la original з

Es posible que desee señalar áreas como sospechosas o 
б̡̣̠̝̖̞̓̒ ̡̠̥̖̟̝̔̒̚в˟ 

Recomiende que un REMEDIADOR DE MOHO realice una 
inspección visual intrusiva. Generalmente, esto implica quitar o 
investigar detrás de los zócalos . 

Paredes Sospechosas: ¿Qué Debe Hacer un 
Evaluador ?
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Insertar video acá .

Video de Remoción de Zocalo
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ÅNo recomendamos tomar muestras de aire en 
las paredes, como hacen algunos evaluadores 
de moho .
ÅLas paredes están conectadas a los áticos. 

Siempre hay algo de moho en el aire de las 
paredes .
ÅDentro de las paredes está sucio. Siempre hay 

moho en la suciedad .
ÅPero si recomendamos tomar muestras de aire 

bajo gabinetes sospechosos .

NO Recomendamos
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GABINETES SOSPECHOSOS,
PRUEBAS DE MOHO 
OCULTO DEBAJO DE 

GABINETES 
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ÅLa revisión de partículas en el 
rango de 1 a 10 micras puede 
ayudar a determinar si hay moho 
oculto debajo de los gabinetes . 

Å Inserte el contador de partículas 
debajo de los gabinetes . 

ÅGolpee el lado y la parte inferior 
del gabinete . 

ÅCompruebe la lectura de 
partículas de tamaño Pen/ Asp en 
el rango de 2,5 micras .

ÅSi está elevado, tome una 
muestra de aire debajo del 
gabinete .

Revisando si hay Moho Oculto bajo los Gabinetes con 
un Contador de Partículas

Contador de partículasláser
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ÅAquí hemos insertado un tubo de vinil adherido al contador de 
partículas bajo los gabinetes de la cocina para revisar si
haypartículas del tamaño del moho , en el rango de  2.5 micrones .  
(Pen/Asp size).

ÅEn la cocina / baño, si no hay aberturas en el zócalo, por lo general se 
puede jalar la bocallave de una tubería y  pasar el tubo detrás de los 
gabinetes .

ÅSi está elevado, tome una muestra de aire debajo del gabinete .

Comprobación de Moho Oculto Bajo Gabinetes con 
Contador de Partículas

Contador de partículas láser 
con tubo de extensión.

Empujela bocallavedel drenaje. 
Tome muestra en la apertura.
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ÅEl muestreo de aire puede 
comprobar si hay moho oculto 
debajo de los gabinetes . 

ÅLa belleza del procedimiento es 
que requiere una muestra de 
aire por cada baño y una o más 
en la cocina .

ÅNecesita una extensión especial 
(de bajo costo) para hacerlo .

ÅEstas están disponibles para los 
Air- O- Cells .

Muestreo de Aire para Determinar 
el Moho Oculto bajo Gabinetes

Accesorio de Muestreo de muro Interior. 
Los usamos para muestrear debajo de los 

gabinetes y no en las paredes.
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Muestreo de Aire para Determinar 
el Moho Oculto Bajo Gabinetes

ÅEstas extensiones se denominan 
"Extensiones de Muestreo de Pared 
Interna в˟

ÅPero no las usará para revisar el 
interior de las paredes, sino debajo 
de los gabinetes de cocina o baño .

ÅUna vez que conecte la extensión al 
cartucho : 

Å Introduzca la extensión debajo 
de los gabinetes ; 

Å Encienda la bomba; Y entonces 

Å Golpee el interior de los 
gabinetes (pisos y respaldos )
para agitar las cosas . 

ÅLa duración del muestreo es de 30 
segundos .

Accesorio para Muestreo de 
Pared Interior. Los usamos para 

muestrear debajo de los 
gabinetes, no en las paredes.
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ÅCuando envía las muestras a un laboratorio que determina si el nivel 
está elevado o no, su trabajo es fácil .

ÅSi los resultados vuelven Elevados, recomendamos la remediación del 
moho y/o una investigación adicional por parte del Contratista Estatal 
de Remediación de Mohos con Licencia .

ÅSi vuelven No Elevados, nunca diga que no hay un problema o que no 
̙̪̒ ̞̠̙̠˟ ̤̥̖̆̕ ̡̤̞̝̖̞̖̟̥̖̚ ̖̔̕̚ ̢̦̖ ̖̝ ̣̖̤̦̝̥̠̒̕ ̖̤ б̟̠ ̧̖̝̖̠̒̕в.

ÅSi la muestra se hizo en la cocina y vuelve Elevado, no especifique 
cuántos gabinetes están dañados . 

Reportes sobre Problemas Relacionados con el Moho 
en los Gabinetes
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1. Comprobación de problemas de moho ocultos debajo de la cocina y 
gabinetes de baño por muestreo de aire con extensiones de tubo: Si los 
resultados vuelven No elevados, entonces usted dice que no hay problema .
a) V. Juego de niños . 
b) F. Nunca se dice que no hay problemas de moho (oculto), 
̡̤̞̝̖̞̖̟̥̖̚ ̤̖ ̡̡̣̠̠̣̠̟̟̔̒̚ ̝̠̤ ̣̖̤̦̝̥̠̤̒̕ ̖̟̠̔̕̚̚̕˫ б̟̠ ̖̤̥͵ 
elevado в˟ 

2. Los casetes de gran volumen, como el Air - O- Cell, toman grandes 
cantidades de aire ... el muestreo se realiza a un caudal de XX litros por 
minuto ( lpm ) .
a) 15 lpm
b) 5 lpm

Revisión

3. Dado que las esporas muertas no son menos alergénicas o tóxicas que las 
esporas XXXX, los investigadores a menudo examinan los recuentos totales 
en lugar de solo las esporas viable s.
a) Viables
b) Vivas
c) ̊̒ ̤̖̟̒ б̧̤̇̒̚˓ ̠ ˓̝̖̤̇̒̓̚в 

4. El recuento de esporas es el total de esporas viables y no viables .
a) V.   
b) F.   
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EL MOHO EN EL AIRE 
ACONDICIONADO Y/O 

CONDUCTOS SIGNIFICA 
EXPOSICIÓN
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ÅLa exposición al moho interior significa que las esporas de moho 
respiratorio están presentes en el aire interior .

ÅLa presencia de moho en un hogar no equivale necesariamente a
exposición . 

ÅDebe haber una vía para que se produzca la exposición 
(respiración) . 

ÅAsí, por ejemplo, el moho oculto detrás de las baldosas de la ducha 
no arrojará un nivel elevado de esporas de moho en el aire interior 
a menos que se remedie incorrectamente .

ÅEn lo que se enfoca el Evaluador del Moho es, obviamente, en el 
moho y el daño visible por el agua, pero también deben identificar 
problemas de moho oculto que pueden afectar la calidad del aire 
interior y la salud de los ocupantes y sea detectable mediante el 
muestreo del aire . 

ÅEl moho oculto en el aire acondicionado y sus conductos siempre 
representa potencial de exposición significativa, así como olores 
asociados .

Grados de Exposición
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ÅLos contratistas de moho (incluidos los 
evaluadores y remediadores) casi 
siempre pasan por alto los problemas 
en el aire acondicionado y sus 
conductos . 

ÅDado que la mayoría de las veces, en 
hogares sin problemas de moho 
visible, es el moho en el aire 
acondicionado y sus conductos el que 
está haciendo que las personas se 
enfermen, es imperativo ser capaz de 
evaluar los problemas de moho en 
aires acondicionados y sus conductos .

Å Cuando usted ve el término "Esporas 
de moho elevadas" en los resultados 
del muestreo de aire de varias áreas 
del hogar, lo primero que debe 
considerar es que hay problemas de 
moho en el aire acondicionado y / o 
sus conductos . 

Moho Oculto en el Aire Acondiconado

Sopladorde aire acondiconado
incrustadocon moho y suciedad.
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Å Cuando percibe un olor a 
humedad en un hogar 
limpio (sin alfombras 
sucias), lo primero en lo que 
debe pensar es que 
probablemente haya 
problemas de moho con el 
aire acondicionado y/o sus 
conductos .

Å Los limpiadores de 
conductos no limpian los 
conductos flexibles ni los 
conductos forrados de fibra 
de vidrio . 

Å Limpian las parrillas y luego 
aplican desodorizantes 
químicos en los conductos .

Å En Florida, la limpieza de 
conductos es una actividad 
sin licencia y por lo general 
es una estafa . 

Moho Oculto en el Aire Acondicionado

La limpieza de conductos Flex NUNCA es 
realizada por Limpiadores de Conductos .
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Caja de Distribución del Aire Acondicionado con Moho

Caja de distribución de aire acondicionado con forro de fibra de vidrio 
contaminado (conexión de conductos FLEX). Esparce esporas de 

moho por toda la casa .
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Plenums de Suministro de Aire Acondiconado con Moho

Plenum de suministro de AC forrado de fibra de vidrio contaminado
que no estaba debidamente sellado . No se puede limpiar . Debe 

reemplazar con uno nuevo. 



Copyright© 2019 by Gary Rosen, PhD. & National Association of Environmentally Responsible Mold Contractors 7575

Moho en Plenums de Suministro de Aire Acondicionado

El material de color amarillo 
es un nuevo conducto de 

fibra de vidrio que el 
contratista de AC utilizó 
para conectar un nuevo 
controlador de aire a los 

conductos originales .
El material de color oscuro 
es moho y suciedad en los 

conductos de fibra de vidrio 
originales que no se 

cambiaron cuando se 
instaló el nuevo controlador 

de aire .
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Moho en Plenums de Suministro de Aire Acondicionado

Moho pen/ asp blanco en 
el aislamiento de fibra 
de vidrio del plenum de 

alimentación del AC 
(flecha azul). El moho 

que crece en el 
aislamiento de AC se 

dispersa en el aire 24/7 .
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Moho en los Armarios de Aire Acondiconado

El color oscuro es el 
moho en la pared 

detrás de donde se 
ubicaba el 

controlador del aire .

Si hay moho oculto en el 
armario de aire 
acondicionado (detrás del 
controlador de aire, por 
ejemplo), incluso 
pequeñas cantidades з

Se absorberá en el sistema 
de aire acondicionado y se 
verterá en todo el espacio 
ocupado y hará que las 
personas sensibles al 
moho se enfermen .



Copyright© 2019 by Gary Rosen, PhD. & National Association of Environmentally Responsible Mold Contractors 7878

ÅA menudo, la línea de drenaje del 
controlador de aire se obstruye y la 
bandeja de drenaje se desborda, 
resultando en el crecimiento de moho . 

ÅAquí se ve el moho creciendo en el 
exterior de la caja de aire de retorno en 
la que se ubica el controlador de aire . 

ÅPero adentro , la caja también está
llena de moho .  

ÅEl moho dentro de la caja está siendo 
vertido en el espacio ocupado, 
enfermando a los ocupantes . 

ÅSi el aire acondicionado es viejo y la 
caja de aire de retorno está recién 
pintada, el evaluador DEBE mirar 
debajo del zócalo para asegurarse de 
que no ha habido un encubrimiento .

Molde Oculto en la Caja de Retorno del Aire Acondicionado

Moho en el exterior de la caja de 
aire de retorno del AC. ¡Mucho 

más moho en el interior !
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1. Las cajas de aire de retorno de AC que se ven perfectas en el exterior: 
(Elija la mejor respuesta .) 
a) Por lo general, también están perfectas en el interior .
b) A menudo están sucias  y llenas de moho en el interior.  Siempre 

revise las cajas de aire de retorno del AC para ver si hay 
problemas de moho y/o daños por agua .

2. A veces,  pequeñas cantidades de moho oculto no representan un 
problema de salud.  Elija la mejor respuesta :
a) Sin embargo, cuando hay moho, incluso en pequeñas 

cantidades, en un controlador o en los conductos del aire, 
siempre existe la posibilidad de una exposición importante . 

b) El moho oculto dentro de una pared no suele ser un problema y la 
pared debe abrirse y retirar el moho lo más rápido posible.  (¿Por 
qué esta no ?)

c) El moho oculto dentro de un ático suele ser un problema, excepto 
cuando el viento sopla y limpia el ático .

Revisión
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PRUEBAS DE MOHO 
OCULTO EN EL AIRE 

ACONDICIONADO O 
SUS CONDUCTOS 
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EL Muestreo e Identificación Visual del Moho en el 
Plenum del Aire Acondicionado No es Fácil

ÅLa identificación visual + muestreo de superficie para del moho dentro 
del plenum de suministro de AC de fibra de vidrio o cajas de 
distribución, requiere un corte .  

ÅNo es de fácil acceso . 
ÅSi abre la fibra de vidrio, asegúrese de cortar en ángulo, como si 

estuviera cortando la parte superior de una calabaza. Asegúrese de 
volver a sellar correctamente con cinta adhesiva metálica y masilla .
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Å Muestreo de aire en el interior del plenum de suministro de AC de 
fibra de vidrio o cajas de distribución, sin cortar :   

Å ˺̟̤̖̣̥̖ ̝̒ ̖̩̥̖̟̤̚Β̟ ̖̕ б̧̣̖̤̚̚Β̟ ̖̕ ̞̦̣̠˓ ̖̟ ̖̝ plenum de fibra de 
vidrio. Toque el lado del plenum , recoja la muestra durante 30 
segundos y tape el pequeño agujero si es necesario .

Muestreo en el Interior del Plenum del AC 

Se utiliza para el muestreo de aire dentro del plenumde 
suministro de AC de fibra de vidrio que es el lugar #1 en donde 
se acumula el moho problemático dentro del sistema de AC.
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Muestreo de Aire para Determinar Problemas Ocultos de 
Moho en el AC 

El muestreo de aire de 
toda la casa puede 
determinar si el hogar 
está siendo contaminado 
por moho que viene de 
adentro  del AC, los 
plenums o los conductos .

La belleza del 
procedimiento es que 
requiere al menos 4 
muestras de aire en la 
mayoría de los hogares . 



Copyright© 2019 by Gary Rosen, PhD. & National Association of Environmentally Responsible Mold Contractors 8484

ÅPrimero encienda el ventilador del AC al inicio de su inspección .

ÅHacia el final de su inspección, tome 4 muestras de aire en diferentes 
partes del hogar .

ÅCompruebe los niveles de Penicillium /Aspergillus (Pen/ Asp ) que son 
los mohos que generalmente indican que hay crecimiento de moho 
en el aire acondicionado y sus conductos . 

Å Si los Pen/ Asp están elevados, con 
niveles similares en todas las 
habitaciones muestreadas ... 
entonces este patrón significa que es
probable que la casa esté contaminada
por el AC.  

Muestreo de Aire para Determinar Problemas Ocultos de 
Moho en el AC 

La fibra de vidrio del plenum
de alimentación del AC  es el 
lugar #1 para que el moho 
problemático se acumule 
dentro del sistema de AC.
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Compruebe los Niveles de Pen/ Asp en el Aire 
Interior

Aquí no hay problema. Los Pen/AspNO están elevados



Copyright© 2019 by Gary Rosen, PhD. & National Association of Environmentally Responsible Mold Contractors 8686

Compruebe los Niveles de Pen/ Asp en el Aire Interior

No hay problema aquí con el AC/los conductos contaminados. Los 
Pen/Aspestán elevados.
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ÅPara inspeccionar las bobinas 
del AC después del muestreo de 
aire :
ÅApague el AC y el ventilador . 
ÅRetire los filtros de aire de los 

AC.
ÅCompruebe si hay moho 

visible en las bobinas .  
ÅTome una muestra de 

hisopo de las bobinas, si es 
apropiado .

ÅColoque el filtro de aire de 
vuelta .

ÅEncienda el AC y ponga el 
ventilador en Auto

ÅNo retire el filtro de AC antes 
de tomar las muestras de 
aire .

Muestreo/Inspección de Bobinas de AC 

Bobinas de AC de aspecto desagradable. 
Lo más probable es que no hubiese filtro 

de aire o fuera de muy mala calidad. 


